Découvrez toute I'offre Touristique en Flandre Lys :

https://www.tourisme-flandrelys.fr/

-~/-Flandre Lys

COMMUNAUTE DE COMMUNES

de tourisme
Flandre Lys

NEWSLETTER du 11 au 26 janvier
2025 !

Meilleurs voeux 2025 !


https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/1/KLJj5nYq_CS9fhhNn8nwMA/aHR0cHM6Ly93d3cudG91cmlzbWUtZmxhbmRyZWx5cy5mci8

Toute I'équipe de I'Office de Tourisme Flandre Lys vous adresse ses
meilleurs voeeux pour 2025 ! Que cette année soit synonyme de
découvertes, de moments de partage et de bonheur !
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" Du 1’3r anvier-au 18 mars 2025

Au programme : concours d'écriture de poéme jusqu'au 28 février, des
ateliers d'écriture a partir du 15 janvier et des ateliers pour découvrir la
culture orientale !

Retrouvez le programme complet ici et toutes les infos !



https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/2/uNNaUrDsK_CV4UGQM0RSpA/aHR0cDovL3d3dy50b3VyaXNtZS1mbGFuZHJlbHlzLmZyL3dwLWNvbnRlbnQvdXBsb2Fkcy8yMDI1LzAxL1Byb2dyYW1tZS1taWxsZS1ldC11bmUtbnVpdHMtMS5wZGY

Le centre aquatique I'Ondine

Vous cherchez une activité pour le week-end et il pleut ? Le centre
aquatique 1'Ondine est la pour vous satisfaire !

Profitez des plaisirs de I'eau a I'Ondine centre aquatique Flandre Lys !

Il est équipé d'un bassin sportif, d'un bassin ludique avec une riviére a
contre-courant et jets d'eau massants, d'un toboggan... Mais également d'un
espace bien-étre avec un espace balnéo, hammam, sauna... pour vous
détendre.

ESTAIRES

Retrouvez leur site ici !



https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/3/Yv7YgOSglBxTyY3zRphvDg/aHR0cHM6Ly93d3cubG9uZGluZS1mbGFuZHJlbHlzLmZyLw

janvier

Championnat régional
de Muay-Thai
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CHAMPIONNAT
HAUTS DE FRANCE
DE MUAYTHAI

Assauts Jeunes a Vétérans Combats Seniors (Classe A et B /Junior
/Cadet 2°™annee

Samedi 11 et dimanche 12 janvier 2025, dés 10h
Centre Sportif Val de Lawe
Rue des Mioches a Lestrem

Entrée : 6.50€ / gratuit pour les moins de 10 ans

Organisé avec l'association
sportive Extrem Fighting Spirit

Dés 10h

Tarifs d'entrée : 6,50€ et gratuit
pour les moins de 10 ans

Au programme : concours de
Ram Muay, salle agrémentée
d'un écran géant avec des
paysages typiques de la
Thailande, musique d'ambiance
thailandaise, spécialités
thailandaises, massages
thailandais sur place...

Avec la présence du septuple
champion du monde Jimmy
Viennot qui sera la pour
encourager les amateurs et

janvier

Cérémonie des voeux
2025 Lestrem

De 17h a 19h

A l'espace culturel Jean de La
Fontaine

301 Allée Pierre Macquart

LESTREM




juger le concours de Ram Muay
aupres de Fabien Bareyre

Rendez-vous au centre sportif
Val de Lawe

797 Rue des Mioches
LESTREM

janvier

Piece de théatre "Un
feu dans la nuit"

DIM. 12
JAN. 17H

@ ms @else @

UN FEU -
DANS LANUIT

Dans une tempéte sévere, John
Duffy, chef du phare, et Arthur
Gallagher, jeune gardien, se
retrouvent coincés ensemble
pendant des semaines.

Battu par les pluies et les vents
violents, l'il6t deviendra le lieu
de confidences de violences et
de dévoilements. Le phare,
gardien de la vérité, guide ces
hommes vers le rivage, révélant
les luttes de notre humanité.

La compagnie Chamane explore
les voyages de ceux qui se

AU CINEMA LE 11 DECEMBRE m

En 1930, Antoine de Saint-
Exupéry est pilote de
I’Aéropostale en Argentine.
Quand Henri Guillaumet, son
meilleur ami et le meilleur pilote,
disparait dans la Cordillere des




perdent et de ceux qui se Andes, Saint-Ex décide malgré
trouvent dans cette nouvelle tout de partir a sa recherche.

creation. Cette quéte impossible I'oblige

A17h a se dépasser, en faisant de sa
Durée - 1h25 capacité a réver sa plus grande

force.
Tarif normal 10€ et tarif réduit :
8€

A 18h
A l'espace culturel Robert
Hossein Durée : 1h38

MERVILLE Autres séances les 18 (15h30),
19 (15h30) et 21 janvier (20h30)

Tout public

A l'espace culturel Robert
Hossein

MERVILLE

Réservezici !

15et 22
janvier janvier

Film Nosferatu Sessions de sport
gratuites

7 4

LA GORGUE

gratlfli't";s \
our\les +18 ans
P -



https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/4/jlmscoIRPjgm9VK75CGHcA/aHR0cHM6Ly9jdWx0dXJlbWVydmlsbGUuZnIvRlIvODIvdW4tZmV1LWRhbnMtbGEtbnVpdC5odG1s
https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/5/nmCxXV-DRtpLEwayHYXSlA/aHR0cHM6Ly9jdWx0dXJlbWVydmlsbGUuZnIvRlIvZmljaGUtZmlsbS1jaW5lbWEvTVc2TkFCL3NhaW50LWV4Lmh0bWw

Robert Eggers

U

Remake de Nosferatu de
Murnau.

A 20h30
Durée : 2h13

Interdit aux moins de 12 ans
avec avertissement

Autres séances les 18 (20h30)
et 21 janvier (18h)

A l'espace culturel Robert
Hossein

MERVILLE

Réservez votre séance ici
|

"Sportez-vous bien le mercredi"

Organisées avec le centre
social, de 17h45 a 18h45

Au programme : activité sportive
d'entretien corporel dont yoga,
stretching, gym tonique et
renforcement musculaire !

Ouvert aux adultes a partir de
18 ans

Inscription gratuite a I'accueil de
la Maison pour Tous ou au 03
28 43 89 90

Nombre limité a 12 personnes
par séance

RDV a la salle motricité de
I'Espace sportif Jean Mermoz

LA GORGUE

Plus d'infos ici !



https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/6/baFTW5Gh-MQvcPUVsuFpGA/aHR0cHM6Ly9jdWx0dXJlbWVydmlsbGUuZnIvRlIvZmljaGUtZmlsbS1jaW5lbWEvTUVGV01WL25vc2ZlcmF0dS5odG1s
https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/6/baFTW5Gh-MQvcPUVsuFpGA/aHR0cHM6Ly9jdWx0dXJlbWVydmlsbGUuZnIvRlIvZmljaGUtZmlsbS1jaW5lbWEvTUVGV01WL25vc2ZlcmF0dS5odG1s
https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/7/40YPEomSgt95De5q6Z6iEA/aHR0cHM6Ly93d3cudmlsbGUtbGFnb3JndWUuZnIvZGlhcnlfZGV0YWlsL2Rlc19zZWFuY2VzX3Nwb3J0aXZlc19ncmF0dWl0ZXNfbGVfbWVyY3JlZGlfc29pci1tdmMtNzYw
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PATRIMOLINE PAYSAGHE
ET CADRE] DENVAA

& Concepteurs

De 14h a 17h

RDV au siege de la CCFL, 500
rue de la Lys pour la
présentation du dispositif CLEA
2025 avec le collectif Studio
Caillou

Ce rendez-vous, intitulé "La 27e
heure", sera animé par les
membres du collectif "Studio
Caillou", paysagistes et
concepteurs qui ont été retenus
pour le dispositif CLEA 2025
Flandre Lys.

Ce sera l'occasion de découvrir
le projet de résidence 2025, de
rencontrer les membres du
collectif et de proposer ses

janvier

Réunion informations

tion Collective

Brevet d’Aptitude aux
Fonctions d’Animateur

Inscription souhaitée
polejeunesse@Ilaventie.fr
0321631740

Jeudi 16 janvier
18h30

Pole Jeunesse @@em{g

A 18h30

Inscription souhaitée a
ou au
0321631740

RDV au péle Jeunesse

LAVENTIE


mailto:polejeunesse@laventie.fr

idées et envie de projet lors de
cette résidence.

A noter que la résidence du
CLéA se déroulera du 24 février
au 27 juin 2025 en Flandre

Lys.

LA GORGUE

janvier janvier

Les concerts de Ciné rencontre "Mon
poche inséparable"”

"L'Oiseau et le
Musicien"

LES
CONCERTS
DEPOCHE

JeanBOUCAULT
Johnny RASSE

Chanteurs d'oiseaux

Philippe BRAQUART
Saxophone
L’'Oiseau et

le Musicien

ESTAIRES

Dimanche 19 janvier & 17h

Avec la perticipation d'une chorale
interc premiére partie,
sous la direction de Virginie ESPOSITO

Salle Georges Ficheux
Rue du College

10 € plein / 6 € réduit
Rés. au 06 76 61 83 91 ou sur
www.concertsdepoche.com

Mona vit avec son fils
trentenaire, Joél, qui est "en
retard". Il travaille dans un
établissement spécialisé, un
ESAT, et aime passionnément
Avec le soutien de la DRAC sa collegue Océane, elle aussi

Hauts de France en situation de handicap. Alors
A 17h que Mona ignore tout de cette
relation, elle apprend qu'Océane

Avec I soutien de o DRAC Hauts-de-France

i -




Avec Jean BOUCAULT et
Johnny RASSE, les chateurs
d'oiseaux

Et Philippe BRAQUART au
saxophone

Avec la participation d'une
chorale intercommunale en
premiére partie sous la direction
de Virginie ESPOSITO

Tarifs : 10€ plein / 6€ réduit

Réservation au 06 76 61 83 91
ou sur

RDV a la salle Georges
Ficheux, rue du collége

ESTAIRES

Réservation ici !

janvier

Film comédie "Un
ours dans le Jura”

est enceinte. La relation
fusionnelle entre mére et fils
vacille.

A 18h
Durée : 1h34

En partenariat avec De la suite
dans les images, Rébecca Finet
originaire de Merville sera
présente pour accompagner la
projection et échanger avec
vous a l'issue.

Tout public

Autre séance : le 21 janvier a
14h30

A l'espace culturel Robert
Hossein

MERVILLE

Réservation pour le ciné
rencontre ici !

janvier

Film "L'Amour au
présent”



http://www.concertsdepoche.com/
https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/8/jpNrULnM0PzjgE_TwaCIGw/aHR0cHM6Ly93d3cuY29uY2VydHNkZXBvY2hlLmNvbS9mcmFuY2UvY29uY2VydHMvcmVzZXJ2YXRpb24vYTI0LWVzdGFpcmVzLTE5MDEyMDI1
https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/9/UkJ2EMEegTu1TJXbW7-V3A/aHR0cHM6Ly9jdWx0dXJlbWVydmlsbGUuZnIvRlIvZmljaGUtZmlsbS1jaW5lbWEvTVRTOU1IL21vbi1pbnNlcGFyYWJsZS5odG1s
https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/9/UkJ2EMEegTu1TJXbW7-V3A/aHR0cHM6Ly9jdWx0dXJlbWVydmlsbGUuZnIvRlIvZmljaGUtZmlsbS1jaW5lbWEvTVRTOU1IL21vbi1pbnNlcGFyYWJsZS5odG1s

Michel et Cathy, un couple usé
par le temps et les difficultés
financieres, ne se parle plus

vraiment. Jusqu’au jour ou

Michel, pour éviter un ours sur
la route, heurte une voiture et

tue les deux occupants. 2 morts
et 2 millions en billets usagés
dans le coffre, forcément, ca
donne envie de se reparler. Et
surtout de se taire.

A 14h30
Durée : 1h52
Tout public

Autres séances les 25 (20h30)
et 26 (15h30) janvier

A l'espace culturel Robert
Hossein

MERVILLE

Réservation ici !

YT LLL L R

Un chef prometteur et une jeune
divorcée voient leur vie changée
a jamais lorsqu'une rencontre
fortuite les réunit, dans une
histoire d'amour profondément
émouvante qui s'étend sur une
décennie.

A 18h
Durée : 1h48
Tout public

Autres séances : le 24 janvier
(20h30) et le 25 janvier (18h)

A l'espace culturel Robert
Hossein

MERVILLE

Réservation ici !



https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/10/bz0OLtCmDEhScoVIxZlhsg/aHR0cHM6Ly9jdWx0dXJlbWVydmlsbGUuZnIvRlIvZmljaGUtZmlsbS1jaW5lbWEvTVA1WTBFL3VuLW91cnMtZGFucy1sZS1qdXJhLmh0bWw
https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/11/I6Elx4qqZ5_57PeSKOG80Q/aHR0cHM6Ly9jdWx0dXJlbWVydmlsbGUuZnIvRlIvZmljaGUtZmlsbS1jaW5lbWEvTVVQWlVSL2wtYW1vdXItYXUtcHJlc2VudC5odG1s

janvier

Film thriller ""Six
jours"

SIN JDNRS

Ily a 11 ans, un policier n'a pas
réussi a retrouver l'assassin
d'une jeune fille. Lorsqu'un autre
enfant est kidnappé de la méme
maniére quelques jours
seulement avant que l'affaire ne
soit définitivement close, il
décide de réexaminer
I'enlévement non résolu.

A 20h30
Durée : 1h35
Tout public

Autres séances le 24 janvier
(18h) et le 26 janvier (18h)

A l'espace culturel Robert
Hossein

23 au 26
janvier

Nuits de la lecture
2025

Les patrimoines 23 — 26 janvier 2025

Nuits de.da lecture

Levicano LATRRYNE [OIDN feZesbw Whuos [ B ESE Sradotance frances

QB | & M GIW (BnF “TEHEEEE a k¥

C'est bientot le lancement des
nuits de la lecture 2025 |

Le programme entier vous sera
dévoilé tres bientot sur nos
réseaux sociaux.

Rapprochez vous de vos
bibliotheques pour plus
d'informations

MERVILLE-ESTAIRES-
FLEURBAIX-LA GORGUE-
LESTREM




MERVILLE

Réservation ici !

24

janvier janvier

Nuits de la lecture Cérémonie des veeux
2025

Nuits de (a lecture

Bibliothéque - Fleurbaix
A partirde 18 h \e

RDV a la salle des fétes, rue
Delphin Chavatte

=
Ect‘ahses conviviaux au{bur du

pa‘f‘rihoihe fleurbaisien
« photos, vidéos ef apéro » LAVENTIE

Avec la participation de Fleurbaix Patrimoine

Q“"'" G [&)

Fleurbaix

A partir de 18h

"Echanges conviviaux autour du
patrimoine fleurbaisien : photos,
vidéos et apéro"

C'est gratuit, tout public et sans
inscription !

RDV a la bibliothéque de Fleurbaix,
76 rue du Quesne



https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/12/pJsVeXE2kKxrAPSQHaWVtw/aHR0cHM6Ly9jdWx0dXJlbWVydmlsbGUuZnIvRlIvZmljaGUtZmlsbS1jaW5lbWEvTUFFNTgwL3NpeC1qb3Vycy5odG1s

FLEURBAIX

Atelier Parentalité




Samedi 25 Janvier
10h-11h30

9 Pole jeunesse

Inscriptions & renseignements

polejeunesse@laventie.fr
03216317 40

LAVENTIE

o
O

S O I O <
P

ALLOCATIONS
FAMILIALES




janvier

Soirée couscous et
animation musicale

ORGANISE UN REPAS
SAMEDI 25 JANVIER 2025
Pleurbair

Couscous et animation musicale

Tombola organisée sur place

RENDEZ-vous 19430 AU CENTRE SOCIAL CULTUREL
RUE DU Quesne A FLEURBAIX

RDV a 19h30 au centre social
culturel, rue du Quesne

Organisé par l'association "A
croches cceur"

Le menu :

Couscous 3 viandes : agneau,
poulet, merguez (1 viande pour
les enfants)

Dessert et café (boissons non
comprises).

Tombola organisée sur place

Tarifs : 20€ pour les adultes et
10€ pour les enfants de moins de
12 ans

Inscription jusqu'au 17 janvier au
068929 0797/06771892 18
ou a

janvier

Ciné atelier "Les
extraordinaires
aventures de Morph"

Avec ce programme de 8 courts
métrages réunis en un film, plongez
dans l'univers espiegle de Morph,
un petit étre malicieux fait en pate a
modeler. |l partage ses aventures
avec son meilleur ami Chas et une
joyeuse bande de compagnons,
dont la pétillante Delilah, le sage
GrandMorph et les Toutes Petites
Créatures.

A 15h30
Durée de I'animation : 40 minutes
A partir de 4 ans
Tarif unique de 4€

+ a l'issue de la projection, un
atelier pate a modeler te sera
proposé pour créer tes modeles
préférés |




Réservation obligatoire pour l'atelier
au 03 28 42 07 56 ou a

RDV a l'espace culturel Robert

FLEURBAIX Hossein

MERVILLE

Réservez la projection
du film d'animation ici !

janvier

janvier

"La vie quotidienne en
Flandre Lys dans les
années 70"

Concert "Le grenier
des souvenirs”

8 1ACCORDEON CLUB ESTAIROIS
‘\"-1\ T'ORCHESTRE DHARMONIE DE LA VILLE DESTAIRES

PRESENTENT

FLEURBAIX PATRIMOINE

De belles histoires de Fleurbaix

Dimanche 26 janvier, @ 16H00 - salle paroissiale

Les membres de [lassociation, avec le concours de
Christian Defebvre et Martin Deheeger, évoqueront :

« La vie quotidienne en Flandre-
Lys dans les années 70 »

[ HISTOIRE D'ESTAIRES
CONTEE, ILLUSTREE ET MISE EN MUSIQUE

DIRECTION : THERESE MARIE PLATEVOET & ANTOINE SMIS - CONTEUR < MARTIN PAURISE
AVEC LA PARTICIPATION DE FASSOCIATION * MEMOIRE DESTAIRES *

DIMANCHE 26 JANVIER 2020

16H - SALLE GEORGES FICHEUX
ENTREE GRATUITE

i wesromes (1.

Le tout mis en ambiance avec photos, accompagnées a la guitare... gratuite



mailto:acrochescoeur.fleurbaix@orange.fr
mailto:acrochescoeur.fleurbaix@orange.fr
mailto:cinema@ville-merville.fr
https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/13/8Rp8TPd-PUm9YsAE_iw-Zg/aHR0cHM6Ly93d3cudGlja2V0aW5nY2luZS5mci8_bmM9MDc3MiZsYW5nPWZyJmlkcz02OTQwJnBzPWVyYWt5cyZjbXA9b3RoZXI
https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/13/8Rp8TPd-PUm9YsAE_iw-Zg/aHR0cHM6Ly93d3cudGlja2V0aW5nY2luZS5mci8_bmM9MDc3MiZsYW5nPWZyJmlkcz02OTQwJnBzPWVyYWt5cyZjbXA9b3RoZXI

Avec la participation de
I'association "Mémoire
d'Estaires"

En partenariat avec I'Accordéon
Club estairois

Sous la direction de Thérése
Marie Platevoet et d'Antoine
Smis

L'histoire d'Estaires, contée,
illustrée et mise en musique

Entrée gratuite et sans
inscription

RDV a la salle Georges Ficheux

ESTAIRES

Avec Christian Defebvre et Martin
Deheegher,

Fleurbaix Patrimoine vous propose
de belles histoires, une animation en
photo accompagnée d'une guitare
sur la vie quotidienne en Flandre Lys
dans les années 70.

C'est gratuit, sans inscription et
pour tout le monde !

RDV a la salle paroissiale, rue des
Armées

FLEURBAIX

Un massage a offrir ou a vous offrir en ce début

d'année ?




Parce qu'on sait bien que la routine et la charge de travail est stressante
pour tous !

N'est-ce pas le moment de prendre du temps pour vous ?

Offrez une carte cadeau a la personne de votre choix et découvrez :

Le massage californien

Le massage du dos

La réflexologie plantaire



https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/14/mjXClRTGvaTHZ6gvqZoQtQ/aHR0cHM6Ly9yZXNlcnZhdGlvbi50b3VyaXNtZS1mbGFuZHJlbHlzLmZyL2NhcnRlLWNhZGVhdS1tYXNzYWdlLWNhbGlmb3JuaWVuLmh0bWw
https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/15/wLG4thMZ6at3beyYiPSWTg/aHR0cHM6Ly9yZXNlcnZhdGlvbi50b3VyaXNtZS1mbGFuZHJlbHlzLmZyL2NhcnRlLWNhZGVhdS1tYXNzYWdlLWR1LWRvcy5odG1s
https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/16/1Ov9-S3_P1rnmTBMHRy6Eg/aHR0cHM6Ly9yZXNlcnZhdGlvbi50b3VyaXNtZS1mbGFuZHJlbHlzLmZyL2NhcnRlLWNhZGVhdS1yZWZsZXhvbG9naWUtcGxhbnRhaXJlLmh0bWw

Expérience Musher

Tous les week-ends

Pour une expérience a
sensations fortes avec des
animaux, optez pour un
baptéme de kart a réaliser en
famille !

Les prochains créneaux
disponibles sur le site : le
week-end du 11 et 12 janvier,
le week-end du 25 et 26
janvier etc...

Je réserve !

Activité aéronautique

C'est parti pour le grand saut !
Avec Saut en parachute
Merville, embarquez pour un
saut en tandem a 4000m
d'altitude ! Faites le plein de
sensations a proximité de Lille,
Lens et Béthune.

Pour ceux qui s'en sentent
capable... venez faire un saut
sur le site de l'office de
tourisme =)

Je réserve !

Cartes cadeaux réflexologie plantaire, massage

bien étre : corps complet et massage Chi Nei



https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/17/tIRE_QGdZhsM50h8EJRt7A/aHR0cHM6Ly9yZXNlcnZhdGlvbi50b3VyaXNtZS1mbGFuZHJlbHlzLmZyL2V4cGVyaWVuY2UtbXVzaGVyLmh0bWwjbWVkaWE#media
https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/18/r35dKt_vo8OhaGbLZtZHAw/aHR0cHM6Ly9yZXNlcnZhdGlvbi50b3VyaXNtZS1mbGFuZHJlbHlzLmZyL3NhdXQtZW4tcGFyYWNodXRlLmh0bWwjbWVkaWE#media

Venez découvrir dans le cabinet de Juliette, naturopathe, un choix de
plusieurs disciplines pour vous détendre : réflexologie plantaire de 30
minutes ou d'une heure ou différents types de massages !

Je découvre les formules et je réserve !

Ateliers de chant
Janvier 2025



https://spim7.mjt.lu/lnk/AXAAAF7EhdIAAAAaodQAAMyHAioAAAACCigAArgGACinDgBnfT8Ld4uNmMP4SXOm7hXZmW7AJwAltR0/19/ktI9FkzmS8C0vm38Swoeng/aHR0cHM6Ly9yZXNlcnZhdGlvbi50b3VyaXNtZS1mbGFuZHJlbHlzLmZyL2FjdGl2aXRlcy1iaWVuLWV0cmUtZXQtcmVzc291cmNlbWVudC5odG1s

ATELIERS GRATUITS
DE CHANT CHORAL AVEC
LES CONCERTS DE POCHE!

Participez a la premiére partie

du concert du 19 janvier 2025 a Estaires !
La chorale intercommunale reprend cet
avtomne en CCFL!

Avec Virginie ESPOSITO, cheffe de chceur

Ateliers mis en place y
en amont du concert suivant :

Les Chanteurs d'Oiseaux,

Jean BOUCAULT et Johnny RASSE,
Philippe BRAQUART, saxophoniste
Dimanche 19 janvier 2025
Estaires

@

LES
CONCERTS
DEPOCHE

QUAND & OU ?

Tous les lundis de 18h & 1%h
ala salle paroissiale de Fleurbaix
Rue des armées
62840 Fleurbaix

apartirdu 9 septembre |

Tous les vendredis de 17h30 & 18h30
al'Espace Antoine de Saint-Exupéry de
La Gorgue
72 rve de Verdun
59253, La Gorgue
a partir du 6 septembre |

Tous les vendredis de 19h & 20h
& la Ferme des Loisirs de Lestrem
285 rue des Mioches
62136 Lestrem

a partir du 6 septembre |

De septembre 2024 & janvier 2025
Hors vacances scolaires

INFOS & INSCRIPTIONS :
Nora MULETIER
nora.muletier@concertsdepoche.com

OMMLRALTE ¢ C -vv;:\:-.;

O e
U Hauts-de-France

FLEURBAIX /LESTREM / LA GORGUE




Retrouvez toutes les informations
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Culture et randonnées

A
\Hc=21Z
TOTEMUS

Partez a la découverte de Laventie, commune du Pas-de-Calais, et
aventurez-vous a la quéte de ses secrets et de I'histoire de cette ville
marquée par les 1ere et 2nde guerres mondiales. Sur les traces de Louis
Marie Cordonnier, I'un des architectes de la reconstruction, vous pourrez
découvrir de nombreux monuments mais aussi des petits chemins
inattendus en cceur de ville.

Téléchargez I'application Totemus, créez votre compte (c’est gratuit) et
partez a la découverte du patrimoine insoupconné de Laventie en
répondant a des énigmes !

En famille ou entre amis, découvrez le patrimoine, la nature et I'histoire
des communes du territoire en résolvant les énigmes avec Totemus | &




A l'issue de votre parcours, remportez le badge Totemus, envoyé
directement a votre adresse par I'Office de Tourisme ! &>

Sailly-sur-la-Lys

Lestrem

Contactez nous !

au 0785914307 &

par mail a

sur nos réseaux sociaux

Retrouvez nous sur : n E

Merci d'envoyer un mail a tourisme@cc-flandrelys.fr pour toute demande de
désinscription.
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Click on me
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