Découvrez toute l'offre Touristique en Flandre Lys :
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Préparons Pédgues

Atelier
Parent - Enfant

Samedi 22 Mars 2025
au CSC 10h00 a 12h00

sam‘_gﬁ%

10n80° £
Médiathéque Laven

INSCRIPTION Ouvert aux enfants jusqu’a
10 ans accompagnés d’un adulte
> sur place
>0321261277 y \ Gol;ar‘r,;:nd
> mediatheque@laventie.fr Renseignements et
inscriptions :
au: 0643814622

QL‘”} @V\TI' e_ﬂ ﬁv laventie.fr ou sur la boite mail :

de Laventie i affleurbaix@orange.fr

Animation : comment bien vivre avec Challenge Tir du Roy
ses émotions ?
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THEME 2024 -2025 : LA CONFIANCE EN SOI
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Bien étre adulte MmJC

e Fleurbaix

COMMENT BIEN VIVRE AVEC SES EMOTIONS?

SAMEDI 22 MARS 2025
DE 14H30 A 17H

-Tuveux :
Reconnaitre tes émotions?
Connaitre ce qu’elles signifient?
Apprendre a les exprimer ?
rejoins nous !

A partir de 14h

développement personnel, formatrice)

Organisé par les Archers de la Lys

Rendez-vous a l’espace Jean Marie
De 14h30a17h Lefévre pour te surpasser!

Animé par Chantalle Servais MERVILLE
psycho

FLEURBAIX

RESERVATIONS
AU 06 71 36 33:34;
0U 0619140411




Séance Zenway

Venez découvrir le concept
novateur de Zenway alliant yoga,
pilates, gi gong et tai chi chuan, le
samedi 22 mars a la salle
polyvalente a 15h.

Cette séance gratuite, animée par
un professionnel, sera l'occasion
de découvrir les bienfaits de ces
pratiques ancestrales pour le
corps et l'esprit, de s'initier a
différentes techniques de
relaxation et de méditation mais
aussi de passer un moment de

Concert de Printemps

#siae,

CONCERT«
PRINTEMPS

L’Harmonie
Municipale
de LAVENTIE

SALLE DES FETES
20H

PETITE RESTAU! Mﬂ%\,

Pas-de-Calais

o Département

Profitez d'un concert de Printemps
par 'Harmonie Municipale de
Laventie

RDV Salle des fétes a 20h avec
petite restauration sur place

Participation aux frais : 3€




détente et de convivialité.

Tenue confortable et bouteille LAVENTIE
d'eau conseillées. Pré-inscription
nécessaire

ou

06.49.41.66.26.

SAILLY-SUR-LA-LYS

PORTES OUVERTES
Feole d Grand: Clavib

S i S
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Soirée So British

-
7 A

A 19h30

Organisée par l'association de
jumelage Sailly-Carnforth

Au programme : English cooking,
karaoké et chansons anglaises !

Un dress code touche "British" est
apprécié !

Tarifs boissons comprises :

Membre de l'association 26€

Infos et réservations ici!

Interclubs de badminton

Toute la journée

Organisé par le Badminton Club La
Gorgue

Entrée gratuite

Rendez-vous au complexe sportif

Pierre de Coubertin pour y assister
|

LA GORGUE
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Non membre 30€
Enfant de moins de 10 ans 14€

Inscriptions et infos au
06.89.77.67.18

Rendez-vous a 'Auberge Francoise
Dolto =)

SAILLY SUR LA LYS

REPAS DANSANT

Salle des Fétes Francis Bouquet
A Merville

Au profit des CH'TITES ROSES

Animé par
Sono — Mix - Light

Leschiitesroses25@gmall com
WE94013157

Kosmos

®
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Le résumé de l'histoire et

votre placeici!

Cyclo Marche Laventie
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Départs libresde 7h 30a11h / Stade COSEC k
Avenue Henri-Puchois, Laventie

Ravito @ mi-parcours et a I'arrivée
_Triathlon-4
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Animations jeunesse

MAHGHEr

15&8 km / Canirando 6 km

Imnrmatmns

Départs libresde 7h 30 a11h / Stade COSEC

Avenue Henri-Pucnuis, Laventie
Ravito a I’arrivée

/. Flandre lys

Flandre Lys Pl CPCR 7 el e, @l
Y 5 - e [ 25 Ca i ~,.:M~ B'TWIN VILLA
Tnamlan e SRS - ‘momr:«LLou =

A découvrir sur Facebookici!

PanTeNaIRE MAJEIIR’3
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“EVENEMENT

THEATRE

- PILOTE DE GUIGNE

24 mars au
28 avril

EXPOSITION LIBRE DU 24 MARS AU 28 AVRIL
Venez découvrir des portraits de femmes qui ont
marqué Uhistoire (artistes, écrivaines, sportives...)

:

Exposition guidée le 31 mars a 14h

Animée par l'association
« Femmes solidaires » suivi d'un atelier créatif,  UEspace d'animations Stéphane Hessel.
Gratuit sur inscription.

Atelier culture junior spécial « Matrimoine »

Les vendredis 28 mars et 4 avril, animé par Zarah et le 25 avril par l'association
« Femmes solidaires », pour illustrer des portraits de Simone Veil, Frangoise Dolto,
Marie Curie, Suzanne Lenglen et Olympe de Gouge.

Gratuit sur inscription.

Espace d’Animations Stéphane Hessel
18 place Frangois Mitterrand, Merville, France, 59660

DRyt F




Ciné famille Les Petites histoires numériques

(S PETITES HISToppe

O LAVENT'URE
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Ville de Laventie

- Y %

Découvrez les petites histoires
Dans le cadre de la toile des numériques a la bibliotheque
momes, assistez a l'avant- Lavent'ure de Laventie !
premiere du film "Ozi, la voix de la
forét" a 'Espace Culturel Robert Plus d'infos et inscription au 03 21
Hossein a 18h. 261277 ou a

Présentez-vous avant la séance
afin de participer a une chasse au



mailto:mediatheque@laventie.fr

trésor pour gagner des petits LAVENTIE
cadeaux liés au film !

MERVILLE

Je réserve mes places!

m Association %&le Fleurbalx

il

VIDE - DRESSING‘Vo
Vétements Enfants 9

Centre Socio Culturel
Rue Du Quesne - Fleurbaix

Samedi 29 Mars 2025
Vente directe sur table
NON STOPde9hal3h
Installatlon a partir de 8h

Ve cvenemert 1 portant maximum par tab

/“Flandre L}(S — Prix pour une table de 1,80 m
— - Adhérent AFF: 5 € C Bo6 43 81 46 22

Non Adhérent AFF: 8 € affleurbaix@orange.fr
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Fighting Spirit Event

FIGHTING Sler EVENT

Mua rnul/m Rm.zs/mnmacz
I France Vs Belglque !

15 combats Clg

TIF Val de Lawe
s - LESTREM

- Silva au 06 28 5306 46
TableVIP:  4pers
6

Gratult pou fes moles de 8 ans

= TATANKA s B ©
ENVYRONNEMENT s BEART- . wpae 2 Koy

Gala France VS Belgique, avec 12
combats amateurs et 3 combats

pros au programme de cette soirée
!

Atelier dessin manga

Ba Theme

PERSONNACES fﬁﬂﬂﬁﬂmﬂtl}l T

VENDREDI 16101

Véhie evenemert

-/-Flandre

COMMUNAUTE DE COMMUNES,

Crée ton chibi a la médiatheque de
La Gorgue !

RDV le 29 mars a 15h pour les 8 -
11 ans. Pensez a ramener vos
propres crayons de couleur.



mailto:culture@fleurbaix.fr

5 compétiteurs du club Lestrémois
seront opposés a 5 amateurs
étrangers (belges, marocains et
maliens) pour ce Gala
International de Kickboxing et Boxe
Thailandaise.

Début de la soirée a 18H,
ouverture des portes a 17H30

LESTREM

Inscriptions au 03 28 40 81 93

LA GORGUE

LE TC FLEURBAIX VOUS PROPOSE
SON PREMIER

TOURNOI
DE BELOTE

1001 POINTS SANS ANNONCE
RESTAURATION LE MIDI'!
DEMARRAGE DU TOURNOI A 13H30

12 Rue du Quesne, 62840 Fleurbaix
PLACES LIMITEES (8€ PAR JOUEUR)

INSCRIPTION AU 06 72 15 74 25 OU SUR PLACE




Atelier presse a chaud
Atelier "Cuisine des plantes sauvages" =

Atelier

Cuisine des plantes
sauvages

& =
Mardi ler avril
17h30 - 19h

Salle de mariage de la mairie

Fleurbaix

Lestrem Nature, France Nation Verte, La
Fondation Crédit Mutuel et la commune
vous proposent un atelier cuisine des
plantes sauvages.

Le mercredi 2 avrilde 14h a
16h30 a la bibliotheque, les
conseillers numériques

RDV le mardi 1er avrilde 17h30a 19 h en Flandre Lys vous proposent
mairie au 19 rue Louis Bouquet, dans la une initiation a l'impression

salle des mariages. sur textile, céramique,

papier, carton... Ily en aura

Réservation et informations a .
pour tous les godts !

Atelier gratuit ouvert a tous
(les enfants de moins de 12
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BALS FOLK'CONCERTS

GALLICA

CONCOURS [NSTRUMENTAL
CONCERT BAL L'E'BEAU/MILOIET ENVOYEZ LES UIOLONS
STAGE MUSIQUE GALLICA & CHRISTINEIMOYNIEZ
STAGE DANSES MARIEFRANCEET DANIEL RAILLARD.
BALS FOLK LAIPIPOSAIET SES ATELIERS, GALLICA
ORAGESURILAPLAINESSMITLAP ETHOPLAND:

WWW:PIPOSA-ER

ans devront étre
accompagnés d'un adulte).
Inscription au
06.31.04.72.91.

SAILLY-SUR-LA-LYS




Plus d'infos ici !

Un massage a offrir pour un cadeau d’anniversaire ?

I . o

Parce qu'on sait bien que la routine et la charge de travail est stressante pour tous !

N'est-ce pas le moment de prendre du temps pour vous ?

Offrez une carte cadeau a la personne de votre choix et découvrez :

Le massage californien
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Le massage du dos

La réflexologie plantaire
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Expérience Musher

Tous les week-ends

Pour une expérience a sensations
fortes avec des animaux, optez
pour un baptéme de kart a réaliser
en famille !

Je réserve!

Activité aéronautique

C'est parti pour le grand saut !
Avec Saut en parachute Merville,
embarquez pour un saut en
tandem a 4000m d'altitude ! Faites
le plein de sensations a proximité
de Lille, Lens et Béthune.

Pour ceux qui s'en sentent
capable... venez faire un saut sur
le site de l'office de tourisme !

Jeréserve!
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Je découvre les formules et je réserve !

Culture et randonnées

TOTEMUS
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Partez a la découverte de Laventie, commune du Pas-de-Calais, et aventurez-vous
a la quéte de ses secrets et de Uhistoire de cette ville marquée par les 1ére et 2nde
guerres mondiales. Sur les traces de Louis Marie Cordonnier, U'un des architectes
de la reconstruction, vous pourrez découvrir de nombreux monuments mais aussi
des petits chemins inattendus en cceur de ville.

Téléchargez l'application Totemus, créez votre compte (c’est gratuit) et partez ala
découverte du patrimoine insoupgonné de Laventie en répondant a des énigmes !

En famille ou entre amis, découvrez le patrimoine, la nature et l'histoire des

communes du territoire en résolvant les énigmes avec Totemus ! %

A lissue de votre parcours, remportez le badge Totemus, envoyé directement &
votre adresse par ['Office de Tourisme ! @




Laventie

Sailly-sur-la-Lys

Lestrem

Retrouvez nous sur: n E

Merci d'envoyer un mail a tourisme@cc-flandrelys.fr pour toute demande de
désinscription.
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Cet email a été envoyé a tom.naert@cc-flandrelys.fr, cliquez ici pour vous désabonner.

FR

Click on me
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